PORTARIA NORMATIVA N° 004/2003

Dispde
sobre
Regulamer
do Servico
de Hospital-
Dia
Psiquidrico

O PRESIDENTE DO INSTITUTO DE PREVIDENCIA E ASSISREIA DOS
SERVIDORES DO ESTADO DE GOIAS - IPASGO, no uso dassatribuicés legais
resolve editar a seguinte

PORTARIA:

Art. 1° A regulamentacdo do Servico de Hospital-Bsquiatrico, bem como os critgs
para o respectivo credenciamento séo estabelevesta Portaria.

Art. 2° Para o credenciamento do Servico de Hdspitao hospital deve dispor de:

| - estrutura para um servico de atendimento amiimigh em sade mental, pa
acompanhamento do usuario antes ou ap0s seu tratangeunidade;

Il - salas para atendimento:
a) psiquiatrico individual;
b) psicologico individual ou em grupo;
c) do Servico Social;
d) a familias (Reunido de Familia);
lIl - &rea de recreacéo e socializacao;

IV - instalacGes para oficinas terapéuticas diieemias, em nmnero suficiente pa
permitir uma dinamica de tratamento adequado dd gerdiversos usuarios;



V - posto de enfermagem com repouso alternativanswdtério médico.

Paragrafo unico. O Hospital-Dia deve, ainda, digfmmstalacés adequadas para o k
funcionamento de todos os servicos medicos, tatmps e ocupacionais, e ser inse
em uma rede integrada de saude mental, de modpagsibilite ao usu# utilizar ¢
rede quando precisar, nas diversas fases de sugad¢erise, reagudizacdo, remizsa
manutencado), de todos 0s recursos terapéuticoss& s para seu tratamento.

Art. 3° O Hospitalbia deve disponibilizar recursos de atendimento muua nc
minimo oS seguintes servigos:

| - médico-psiquiatrico;

Il - psicoldgico individual ou em grupo;

[l - sécio-familiar;

IV — de enfermagem;

V - nutricional;

VI — de terapia ocupacional (Oficinas Terapéuticas)
VII — de acompanhamento ambulatorial pos-alta.

Paragrafo unico. O Hospital-Dia deve, tambélisponibilizar recursos de atendime
gue inclua alimentacao e medicacao.

Art. 4° O Hospital-Dia deve ser coordenado por pgule sade mental multidisciplina
disponivel para o usuério nos dias de funcionameéosdrabalhos.

§ 1° A equipe deve trabalhar de maneira coorderadtegrada por meio de discugesd
de casos, reunides técnicas e trabalhos de grupo.



8 2° Obrigatoriamente, para cada 15 pacientes/dia, uuipe deve ser composta de |
menos:

| — médico psiquiatra;

Il - enfermeiro;

[l - psicdlogo;

IV - assistente social,

V - terapeuta ocupacional;

VI - recreador.

Art. 5° O Servico de Hospital-Dia deve oferecer conjunto de atividades terapéuticas-
ocupacionais, que atendam ao objetivo geral de nanireoociosidade e o apragmatis
bem como o senso de isolamento e inadequacéao ,stéoialomuns no doente mer
cronico.

8 1° - As Oficinas Terapéuticas tém como objetienatj atuar em consonéia com ¢
trabalho psicotefco global do Hospital Dia, proporcionando atidda ocupacionais
criativas, supervisionadas por monitor.

8 2° - As Oficinas Terapéuticas devem ter os segsliobjetivos:

| - priorizar o "fazer criativo" onde o individuoirstigado a agir e a optar por ess:
aquela possibilidade de atuacao;

Il - propiciar o resgate cultural promovendo umano da identidade e da cidadania;
[Il - promover a sociabilizagcdo e maior integragéo grupo;

IV - contribuir no reequilirio, bem como r
reintegracao social;

V - proporcionar a organigéo interior, bem como no centramento em si me



8 3° O Monitor da Oficina @ encarregado de acompanhar os trabalhos em Q
atuando como auxiliar do profissional de nivel sigpesendothe exigidas as seguin
gualificacbes minimas para sua aceitacao:

| - primeiro grau completo (no minimo);

Il - habilidade especifica comprovada para a aci@m questao;

[l - perfil adequado para lidar com a clientela guestao, atestado pela equipe.

8 4° O Servico de Hospital-Dia deve oferecer umimidnde tr& alternativas de Oficin
Terapéuticas por periodo (matutino e vespertino).

8 5° As Oficinas Terapéuticas devem oferecer traizatle:
| - artesanato;

Il - costura;

[l - fiac&o e tecelagem manual;

IV - artes plasticas;

V - leitura e biblioteca;

VI - cozinha experimental;

VIl - marcenaria;

VIII - horta;

IX - jardinagem.

Art. 6° O Hospital-Dia a ser credenciado deve agres uma grade horar@mpleta,
especificando as distribuied de atividades/equipes, bem como as rotina
funcionamento:

| - funcionamento no periodo das 8h as 17h, dergkga sexta-feira;

Il — atraso réximo permitido, de 20 minutos na chegada do pag;



lIl — oferecimento de trés refei¢cdes diarias: @dénanhd, almoco e lanche da tarde.

8 1° O tempo de permanéncia do paciente € flexdepgendendo da evolug@e cad
caso, avaliado semanalmente pela Equipe Multidiseipe acompanhado pela Auditc
do Ipasgo.

8 2° Os familiares de cada usuario devem ser atesadem reunido de fahai, visitas
domiciliares e atendimentos individuais, por stdicio da familia e/ou convocacée
equipe.

§ 3° A ndo apresentacao ou cumprimento dessa gradegxisténcia de pedos vazio
por insuficiéncia de atividades oferecidas implcamao credenciamento do servico.

Art. 7° Os usuarios devem fregpitar as oficinas de trabalho e psicoterapia, astkgu
disponiveis no Hospital-Dia, durante os horariofumheionamento.

8§ 1° Trés faltas consecutivas sem justificativa seis faltas més por motivos ;ma
justificaveis acarretara em alta.

8 2° Os usuarios e familiares devem respeitar #sas de servig e as propost
terapéuticas a eles oferecidas.

§ 3° ApOs alta médica os pacientes serdo encanoshaara o Ambulatério da grda
Unidade ou outra unidade conveniada.

Art. 8° Serdo atendidos pelo Servico de Hospita-Ds usudos do IPASGO qL
possuem transtornos mentais residentes na ardaralegéncia do Servige que tenha
condicdes de deslocamento até a unidade.

Paragrafo unico. O paciente deve possuir um fantéaponseel ou outra pessoa c
atue como tal.

Art. 9° O Hospital-Dia recebera os servicos prestadob o codigo 000200B- ne
seguinte forma:

| - diaria hospitalar, constando de atendimentaqtsrdico individual e em grup
atendimento socio-familiar, intercorréncias nidas, atendimentos de enfermac
terapia ocupacional e trés refeicdes diarias - @OHD6003 -no valor de R$32,00 (trin
e dois reais) (160 CF



Il - honorarios meédicos, constando o maximo der&)tvisitas semanais, no valor
R$19,20 (dezenove reais e vinte centavos) (96 CH).

Art. 10 Esta portaria entra vigor a partir de sssiraatura.

DE-SE CIENCIA E CUMPRA-SE.

GABINETE DO PRESIDENTE DO INSTITUTO DE PREVIINCIA E
ASSISTENCIA DOS SERVIDORES DO ESTADO DE GOIAS - IBEO, em Goidia,
aos 9 dias do més de janeiro de 2003.

WANDERLEY PIMENTA BORGES

President



