PORTARIA NORMATIVA N° 004/2003

Dispde sobre Regulamentacao do Servico
de Hospital-Dia Psiquiatrico.

O PRESIDENTE DO INSTITUTO DE PREVIDENCIA E
ASSISTENCIA DOS SERVIDORES DO ESTADO DE GOIAS - IBGO, no uso de
suas atribuicdes legais, resolve editar a seguinte

PORTARIA:

Art. 1° A regulamentacdo do Servico de Hospital-Bsquiatrico,
bem como os critérios para o respectivo credencitorsfio estabelecidos nesta Portaria.

Art. 2° Para o credenciamento do Servi¢co de Hdspiao hospital
deve dispor de:

| - estrutura para um servico de atendimento anmigé em saude
mental, para acompanhamento do usuario antes @usapdratamento na unidade;

Il - salas para atendimento:

a) psiquiatrico individual;

b) psicoldgico individual ou em grupo;

c) do Servico Social;

d) a familias (Reunido de Familia);

[l - &rea de recreacédo e socializacéao;

IV - instalacbes para oficinas terapéuticas difieeslas, em

namero suficiente para permitir uma dindmica deatn@nto adequado ao perfil de
diversos usudrios;
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V - posto de enfermagem com repouso alternativmresudtorio
médico.

Paragrafo Unico. O Hospital-Dia deve, ainda, digpmiinstalacbes
adequadas para o bom funcionamento de todos ogaermnédicos, terapéuticos e
ocupacionais, e ser inserido em uma rede integdedaalde mental, de modo que
possibilite ao usuario utilizar a rede quando @a@ginas diversas fases de sua doenca
(crise, reagudizacéao, remissédo, manutencao), @s tmslrecursos terapéuticos necessarios
para seu tratamento.

Art. 3° O Hospital-Dia deve disponibilizar recursies atendimento
gue inclua no minimo 0s seguintes servicos:

| - médico-psiquiatrico;

Il - psicolégico individual ou em grupo;

[l - sécio-familiar;

IV — de enfermagem,;

V - nutricional;

VI — de terapia ocupacional (Oficinas Terapéuticas)

VIl — de acompanhamento ambulatorial pds-alta.

Paragrafo unico. O Hospital-Dia deve, também, digplizar
recursos de atendimento que inclua alimentacaodecagso.

Art. 4° O Hospital-Dia deve ser coordenado por pguie saude
mental multidisciplinar, disponivel para o usuanos dias de funcionamento dos
trabalhos.

8 1° A equipe deve trabalhar de maneira coordeaadtegrada por
meio de discussfes de casos, reunides técnicalsathins de grupo.
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8 2° Obrigatoriamente, para cada 15 pacientesidia, equipe deve
ser composta de pelo menos:

| — médico psiquiatra;

Il - enfermeiro;

[l - psicologo;

IV - assistente social;

V - terapeuta ocupacional,

VI - recreador.

Art. 5° O Servico de Hospital-Dia deve oferecer aomjunto de
atividades terapéuticas-ocupacionais, que atendanohkgetivo geral de minorar a
ociosidade e o apragmatismo, bem como 0 sens®ldisnto e inadequacao social, tao
comuns no doente mental cronico.

8 1° - As Oficinas Terapéuticas tém como objetienag atuar em
consonancia com o trabalho psicoterdpico globalHibspital Dia, proporcionando
atividades ocupacionais e criativas, supervisiosgda monitor.

8 2° - As Oficinas Terapéuticas devem ter os segsliobjetivos:

| - priorizar o “fazer criativo” onde o individud instigado a agir e
a optar por essa ou aquela possibilidade de atuacéo

Il - propiciar o resgate cultural promovendo um arico da
identidade e da cidadania;

[Il - promover a sociabilizacdo e maior integraefo grupo;

IV - contribuir no reequilibrio, bem como na reigracéo social;
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V - proporcionar a organizacao interior, bem comocantramento
em si mesmo.

8§ 3° O Monitor da Oficina é o encarregado de acaornga os
trabalhos em Oficina, atuando como auxiliar do ipsidnal de nivel superior, sendo-lhe
exigidas as seguintes qualificacbes minimas paaseitacao:

| - primeiro grau completo (no minimo);

Il - habilidade especifica comprovada para a cli@m questao;

[l - perfil adequado para lidar com a clientela questéo, atestado
pela equipe.

8§ 4° O Servico de Hospital-Dia deve oferecer umimdnde trés
alternativas de Oficinas Terapéuticas por perioatijtino e vespertino).

8 5° As Oficinas Terapéuticas devem oferecer thaizatle:
| - artesanato;

Il - costura;

[l - fiacdo e tecelagem manual;

IV - artes plasticas;

V - leitura e biblioteca,;

VI - cozinha experimental;

VII - marcenaria;

VIII - horta;

IX - jardinagem.
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Art. 6° O Hospital-Dia a ser credenciado deve agres uma grade
horaria completa, especificando as distribuicbes de atividades/egifpem como as
rotinas de funcionamento:

| - funcionamento no periodo das 8h as 17h, dergkga sexta-
feira,;

I — atraso maximo permitido, de 20 minutos na elueg do
paciente;

Il — oferecimento de trés refeicbes diarias: a@d@nanha, almoco e
lanche da tarde.

8 1° O tempo de permanéncia do paciente é flexieglendendo da
evolucdo de cada caso, avaliado semanalmente peglapeE Multidisciplinar e
acompanhado pela Auditoria do Ipasgo.

§ 2° Os familiares de cada usuario devem ser atesdim reunido
de familia, visitas domiciliares e atendimentosvirailiais, por solicitacdo da familia e/ou
convocacéao da equipe.

8 3° A ndo apresentacdo ou cumprimento dessa gragea
existéncia de periodos vazios por insuficiénciatidades oferecidas implicard o néao
credenciamento do servico.

Art. 7° Os usuarios devem freqlentar as oficinastrdbalho e
psicoterapia, adequadas e disponiveis no Hospital-Durante os horarios de
funcionamento.

8 1° Trés faltas consecutivas sem justificativaers faltas més por
motivos nao justificaveis acarretara em alta.

§ 2° Os usuarios e familiares devem respeitar taisade servico e
as propostas terapéuticas a eles oferecidas.

8§ 3° Apés alta médica os pacientes serdo encanvshpdra o
Ambulatorio da propria Unidade ou outra unidadeveniada.
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Art. 8° Serao atendidos pelo Servico de Hospita-@ usuarios do
IPASGO que possuem transtornos mentais resideatasea de abrangéncia do Servico e
gue tenham condi¢des de deslocamento até a unidade.

Paragrafo unico. O paciente deve possuir um famiésponsavel
ou outra pessoa que atue como tal.

Art. 9° O Hospital-Dia recebera os servicos passasob o cédigo
0002006-0, na seguinte forma:

| - diaria hospitalar, constando de atendimentocgterapico
individual e em grupo, atendimento sécio-familiatercorréncias clinicas, atendimentos
de enfermagem, terapia ocupacional e trés refediaeias - Codigo 106003 — no valor de
R$32,00 (trinta e dois reais) (160 CH).

Il - honorarios médicos, constando o maximo der8sjtvisitas
semanais, no valor de R$19,20 (dezenove reaide cémtavos) (96 CH).

Art. 10 Esta portaria entra vigor a partir de sssiraatura.
DE-SE CIENCIA E CUMPRA-SE.
GABINETE DO PRESIDENTE DO INSTITUTO DE

PREVIDENCIA E ASSISTENCIA DOS SERVIDORES DO ESTADDE GOIAS —
IPASGO, em Goiania, aos 9 dias do més de janeiaa.

WANDERLEY PIMENTA BORGES
Presidente
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